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Mail: reception @fortegaarden.dk

Receptionen er aben:
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Teknisk afdeling:

Viceveerterne, Femmaellervej 10, Risskov
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TIf. 20 26 26 37

Café Forte
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Beboerrepraesentationen
Lene Okholm Rosenstand
brf8240@gmail.com

Beboerforeningen
Sven Poulsen TIf: 23 96 74 94
birnpoulsen@gmail.com

Kulturradet
Bente Megller Rasmussen
bentemoellerrasmussen@gmail.dk
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Keere alle

Hermed et udpluk af Sankt Hans talen.

Sankt Hans er en aften, hvor vi i generationer har mgdtes omkring et bal pa tveers af alder, interesser og baggrund
for at sende onde ander afsted, men mens traditionerne fortaller, at vi i aften sender hekse og trolde til Bloksbjerg,
sa har de fleste af os opgivet troen pa de onde dnder og medes i stedet for at hylde faellesskabet og symbolikken,
som i hej grad stadig giver mening.

For der findes stadig kraefter, som kan true feellesskabet.

Ikke som de eventyrskikkelser, vi har laert, men som mistillid, ligegyldighed og modlgshed. Som tanken om, at bare
vi passer os selv, sa er der nok andre, der tager ansvaret for faellesskabet. At andre tager initiativet. At andre leser
problemerne.

I midsommervisen skriver Holger Drachmann: “Den (freden) kan vindes, hvor hjerterne aldrig bliver tvivlende kolde.”
Fortegaarden er ikke farst og fremmest bygninger, aktiviteter eller arrangementer.
Fortegaarden er mennesker.

Mennesker, som har valgt at bruge tid og kraefter pd noget, der er sterre end dem selv, uanset om det handler om
sma faellesskaber omkring tro, hejbede eller hensehold, eller om det handler om forarsudflugter, at hylde de mange
frivillige til den arlige nytarskur eller at sta forrest, nar der skal udtaenkes nye ideer til arrangementer eller haver.

Men et levende fallesskab kraever mere end blot at passe pa det, vi har. Det kraever ogsa mod til at udvikle det.

Nar viom lidt ser balet braeende, sender vi, som generationer far os, de onde ander og tanker af sted. Vi sender lige-
gyldigheden og mistroen, egoismen og forraelsen. For her pa Fortegaarden tager vi ansvar — alle sammen.

Vitager ansvar for vores naboer, for vores lokalsamfund og for de faellesskaber, vi selv er en del af.

Drachmann kunne have talt om Fortegaardens Fzellesskab, da han skrev midsommervisen dengang for 141 ar siden,
og maske er det netop det, Drachmann mente, da han skrev, at freden kan vindes, hvor hjerterne aldrig bliver tviv-
lende kolde. Den vindes, ndr vi holder hjertet varmt. Nar vi meder hinanden med tillid og dbenhed. Nar vi ter taeenke
nyt. Nar vi vaerner om det gode. Og nar vi aldrig holder op med at tro pa vaerdien af faellesskabet.

Glaedelig Sankt Hans og rigtig god sommer

De bedste hilsener

Neids;

Fortegaardens vaerdier

Vier:
En organisation, der er klar til nye udfordringer.
Et sted, hvor jeg gerne vil leve som aldre.

Et sted, hvor faellesskab og god vilje trives.
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NYT fra Teknisk afdeling

STROMAFBRYDELSE

Konstant er ved at opgradere stremmen i omradet og i den forbindelse har vi modtaget vars-
ling om stromafbrydelser.

Der bliver flere stromafbrydelser da de skal lave en ny transformatorstation pa Femmeller-
vej.

Fortegaarden har ikke noget med dette arbejde at gore, og Konstant vil selv informere alle
beboere.

Vi er informeret om folgende datoer:

30/06 Pa Sletterhagevej 31 — 47 atbrydelse mellem kl. 09 — 13

06/07 Hele Fortegaarden, afbrydelse mellem kl. 09 - 13

08/07 Hele Fortegaarden, atbrydelse kl. 06. i en halv time

08/07 Hele Fortegaarden, atbrydelse kl. 18 1 en halv time

HOJBEDE

Vi har 1 foraret besluttet at @ndre indhol-
det af hgjbedene bag fitnesscenteret.
Bedet med diverse krydderurter blev ikke
rigtig brugt, og det treengte til en opryd-
ning, sa 1 ar har vi plantet rabarber. Forha-
bentlig naste ar vil der kunne traekkes ra-
barber til kompot eller lignende. Husk at
rabarber kun kan traekkes indtil Sct. Hans

da stenglerne ellers vil vaere torre og inde-

holde meget oxalsyre

VASKETAVLER
Husk at anvende vaskelase med lejligheds nr. pa, da det giver andre beboere mulighed for

kontakt hvis man vil sperge om at bytte en vasketid m.m.

FORTEGAARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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CAFE FORTE

Pga. arbejde med strem, holder cafeen
LUKKET d. 6.7.26

Abningstider i juli

Caféen lukker kl. 14.30 pa hverdage og lerdage i julimaned og i
Kulturhuset gar vi en stille maned i made, men vi glaeder os til at
derigen er liv, grin og faellesskab.

Vi haber | far en dejlig sommer og vil nyde vores terrasse, nar

vejret er til det.

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Gaestevaerelser
pa Fortegaarden

— teet pa letbane og med egen indgang og bad.
R A

Priser fra 350 kr. pr. vaerelse
for beboere og parerende til Fortegaarden

e Priser fra 500 kr. pr. vaerelse
for gaester
@ Morgenmad i caféen kan tilkebes
Start dagen med en god morgenmad i hyggelige omgivelser.

Henvendelse til
reception@fortegaarden.dk Q 86178144

www.fortegaarden.dk
for mere info om priser

FORTEGAARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Lobende aktiviteter i Fortegaarden

Beboerforeningens faciliteter
Billedveerksted: Tirstrupvej 28, kaelderen.

Kontaktperson: Kjeld Nielsen, tlf. 2031 3025
Veerksted 14: Ellebjergvej 14, kaelderen.

Kontaktperson: Leni Axelsen, tlIf. 4047 2431
Billardstuen: Tirstrupvej 9, kaelderen.

Kontaktperson: Ole Hammer, tlf. 2423 6530
Bordtennis: Sletterhagevej 37 kaelderen. Rum 52.

Kontaktperson: Lene Riis, tlf. 2619 7130
Petanquebane: Ved Ellebjergvej 12K, Kulturhuset.

Kontaktperson: Helen Glejsted, tif: 2241 3317
Henselaug: Kontaktperson: Leif Banning, tlIf. 4197 3913

Fortegaardens Plantekasser: Kontaktperson: Lone Bay Andersen,

tIf. 3024 7099; talsmand for Afdeling Ill: Inge-Lise Fjellerup, tIf. 2162 1524
Fortegaardens Fuglekasser: Kontaktperson: Else-Marie Nielsen,

tlf. 3025 8786

Fortegaardens Faellesdrivhus: Kontaktperson: Annette Bruhn, tIf. 4034 0341

Fortegaardens Systue: Kontaktperson: Birgitte Sjal, tIf. 2991 9118

Fortegaardens Surbundsbede: Kontaktperson: Birthe Hornbak,

tlf. 3070 9035
Fortegaardens Repair Shop: Kontaktperson: Bashir Kermali, tIf. 4227 8612

og Paul Erik Bidinger tIf. 2299 9250
Decoupage: Kontaktperson Johnna Hegh, tIf. 27506905

IT-Caféen

Tirstrupvej 20 i kaelderen.
Henvendelse kan ske via mail: forte@live.dk Formand: Erling Stadager

AN Ty

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Lobende aktiviteter i Fortegaarden

Kulturhusets aktiviteter, Ellebjergvej 12K

Naergymnastik: Multisalen, Tirstrupvej 7.
Kontaktperson: Susanne Rimmer, tlf.2261 7811;
mail: susanne.overdahl@gmail.com

Laesekreds: Kontaktperson: Agnete Dorph -Jensen tlf. 2619 9433

Rede Kors Nerklegruppe: Torsdage i lige uger kl. 10-12
Kontaktperson: Kirsten Sloth Lave, tIf. 8617 0635

Kirke pa vej: 2.onsdag i maneden kl. 10-12
Kontaktperson: Leif Benning, tlf.4197 3913

Handarbejdscafé: Mandagi lige uger kl. 14-16
Kontaktperson: Lise Andersen, tIf. 6186 9920

Kunstforeningen i Kulturradet:
Kontaktperson: Mogens Lyhne, skjernaa.lyhne@fiber.dk, tIf. 6020 6944

Filmklubben: Hver 3. onsdag i maneden. Se aktuelle datoer i Kulturhusets folder.

Kontaktperson: Birthe Rasmussen, tlf.3134 2414
og Leni Axelsen 4047 2431

Gudstjenester: | Gino salen med efterfelgende kirkekaffe - farste torsdag i maneden kl.
14.30

FortelJazz icaféen: 2. torsdag i maneden kl. 17-19
Kontaktperson: Johnny Albrecht Larsen 6139 7978

Krolf: Foran "Café Forte” hver mandag hele aret kl. 10
Henvendelse Lars Pedersen Blaamunke@gmail.com eller tIf. 2440 1943

Foredragsudvalget:
Kontaktperson: Bente Mgller Rasmussen, tlf. 50411298
mail: bentemoellerrasmussen@gmail.com

Musikudvalget:
Kontaktperson: Inger Riiskjeer tlf.29259922 mail: inger.riiskaer@gmail.com

Wl Ty

FORTEGAARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Beboerforeningens forarsudflugt 2026

Det var en rigtig sommerdag, da de 42 deltagere steg pa bussen til Beboerforenin-
gens arlige forarsudflugt. Turen gik til Mols.

Ferste mal var Bregnet kirke, som ligger mellem
Rende og Kale. Ugen forinden havde Kunstforenin-
gen vist filmen “Vandringsmanden” om maleren Ar-
ne Haugen Saerensen, og det var et godt udgangs-
punkt for at se hans udsmykning af kirken.

Viblev modtaget af et menighedsrddsmedlem, som
fortalte om kirkens historie og om Arne Haugen Se-
rensens meget omfattende udsmykning, der bestar

I =

af et stort 3-flgjet alterbillede, en kristusfi-

gur stebt i bronze, udsmykning af praedike- J ‘;‘ ,
stolen med billede af fem vandringsmaend,
og udsmykning af gavlene pa bankeraek-
kerne

Derefter var det tid til “buskaffe” og rund-
stykker pa parkeringspladsen.

Naeste mal var Maltfabrikken i Ebeltoft.

7 R RN

Vi kerte ned forbi Kalg slotsruin og gen-
nem det smukke landskab. Jarn Wester-
rrrr gaard fortalte hvordan bakker og dale

var dannet under istiden til det, vi nu
kender som Mols Bjerge.

. Ved Femmaller strand fortalte Lars Pe-
dersen om Egil Fischers ferieby, der blev
» planlagt som Danmarks ferste fuld-

~ stendige ferieby i 1920-erne.

FORTEGAARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM £LDRE
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Vel ankomne til Maltfabrikken blev vi
modtaget af to guider, som viste os
rundt i hele bygningskomplekset, der
efter mere end hundrede ar som ferst
kebmandsgard og senere maltfabrik
nu var restaureret og fungerer som
omradets kulturhus.

Vifik en dejlig frokost i Maltfabrikkens
restaurant, Lundbergs Spisehus, og

derefter var der tid til at se lidt pa
Ebeltoft.

Der var sd en lille pause ved Fregatten Jylland, hvor der igen var en kop kaffe.

Turens sidste mal var Ebeltoft Gard-
bryggeri. Vi kerte ad sma veje med ud-
sigt til Kattegat bag det smukke kupe-
rede landskab. Pa gardbryggeriet var
der smagsprove til alle.

Fordrsturen var en stor succes med go-
de oplevelser og klapsalver til chauffe-
ren og de to tilrettelaeggere, Jarn We-
stergaard og Lars Pedersen. Alle vend
te tilbage til Fortegarden i god behold.

Egon Brink

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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IT-CAFEEN FORTEGAARDEN
Tirstrupvej 20 Kid.

ABEN IT-CAFE:

Tirsdage kl. 10-12
Sammen med studerende fra Aarhus Tech hjeelper vi, hvis du har problemer med din computer og/eller telefon.
Meget gerne tilmelding via SMS inden besgg i “Aben IT-Café” p§ tif. 22 74 08 22

OBS!! Sommerferielukket 17/6 — 31/8
LABENDE KURSER / AKTIVITER:

Undervisning / samarbejde i brug af Iphone og Ipad
Starter op igen 7. september kl. 9.30-11.30 i ULIGE UGER

Undervisning / samarbeijde i brug af Android, tablet og PC
Starter op igen 6. august I LIGE UGER

Tilmelding til kurser: www.Fortegaarden.dk/kursustilmelding

LIVESTREAMING I GINO-SALEN

Til efterdret bliver livestreaming flyttet til GINO-salen. Vi arbejder pd, at der vil blive mulighed for en kop kaffe under vis-
ningen.

Vi gleeder os til at se jer i de fine lokaliteter!!!
Gode idéer og gnsker til aktiviteter i IT-Caféen modtages gerne!!!

Har du spgrgsmal om IT-cafeens virke og tilbud:

Du er altid velkommen til at rette henvendelse til os pd sms 22 74 08 22 eller mail forte@live.dk, eller m&ske komme
ned i caféen og fa en snak med os tirsdage mellem

kl. 10 og kl. 12.

LUKKEDAGE FOR ABEN IT-CAFE TIRSDAGENE:

17/6 —31/8 10/10-18/10 19/12-3/1 13/2-21/2 20/3-29/3 6+7/5 15/5-17/5

Kontakt:
smes tIf. 22 74 08 22 eller mail forte@live.dk

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
12


mailto:forte@live.dk
mailto:forte@live.dk

Gudstjenester 1 Kulturhuset:

Alle gudstjenester starter kl. 14.30.
Der serveres kirkekaffe efterfelgende.

Torsdag d. 2. juli 2026

Alle er velkomne
Praesterne fra Ellevang kirke

FORTEGAARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM ZLDRE
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ESTUGE
) FORTEGAARDEN

EN UGE FYLDT MED HYGGE, FALLESSKAB 0G GODE OPLEVELSER VELKgMNE!
@

| 4 "g T M'VV'/
°F

13.00

N Wa - KAFFE & KAGE
. » g 1 BODERNE ER ABNE KL. 10.30-12.30 ‘\‘é Bespg vores bod med

Om eftermiddagen fra kl. 13.00-15.00 \;\_/ Kaffe, te og laekker kage!
er boderne lukkede. '

~ s
= Kom og vaer med! <
Vi glaeder os til at byde pa en festlig uge

pa Fortegaarden - fyldt med aktiviteter,
god stemning og masser af hygge for alle aldre. AN
R b\

S8 VI SES PA FORTEGAARDEN | UGE 36!

FORTEGAARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM £LDRE

PROGRAM
FORMIDDAG KL.10.30-12.30 EFTERMIDDAG KL. 13.00-15.00 LYKKEHJUlf
(BODERNE ER ABNE) (BODERNE LUKKEDE) Pray yhen ogvind
fine praemier!
VNN JJ  KURT FRITID
2 /9 FAELLESSANG Kon forbi boderne % tOPPEMAR:‘ED
om og ger et kup -
11.00-11.45 G nyd dagenl méskegggmmer d:r sig
en skat!
FOREDRAG
TIRSDAG JJ MARTIN Al og ChatGBT - Intro AMERIKANSK LOTTERI
3 / 9 PREISLER og workshop Masser af flotte gevinster
11.00-11.45 ved Heidi Hass Madsen - alle kan veere med!
13.00-15.00
ONSDAG FOREDRAG TANDT GRILL
ONS“QG n FORTEJAZZ Kriseparat faellesskab Laekre palser
4/59 11.00-11.45 v. Beredskabsforbundet til hele familien!
| 13.00-15.00
FESTUGEBUFFET
TORSDAG [\ LT O] 12.00 |7 () FADDL&VAND
5 / 9 — — Yo Kolde fadel
11.00-11.45 UDTREKNING AF GEVINSTER ’ | og vand til tersten!
FRA AMERIKANSK LOTTERI =

-
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Kryds i kalenderen

Beboere i Fortegaardens ejendomme inviteres til

INFOMO@DE

omkring de kommende ars planer og finansiering

D. 3. august 2026 kl. 1030 1 GINO salen

Flere detaljer kommer pa mail i lebet af juli

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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K Beboerforeningen I

INVITERER TIL

BESOG | DOKKX

OPLEV FREMTIDENS VELFARDSTEKNOLOGI

Tag med pa besgg i DokkX — Aarhus Kommunes
interaktive udstilling med velfaerdsteknologi
og hjelpemidler.

® Her far | en rundvisning i udstillingen af vores
personale, der samtidig kan vejlede i alle
@

(&4 i
SBb de udstillede produkter.

Der vil ogsa veere tid til at ga pa opdagelse,
q og afprave alverdens nye teknologier og

smahjzelpemidler.

Vores personale star klar til at give dig rad

og vejledning til anskaffelse af innovative
lesninger, der kan understatte et selvsteendigt,
trygt og aktivt liv.

¢ R

HVOR: HVORNAR: DELTAGERE: TRANSPORT:
DokkX Mandag den Der er plads til Letbanen
Hack Kampmanns maks. 25 personer stopper lige
Plads 2, Niveau 2.2 25. a ug ust - forst til malle. ved deren.
8000 Aarhus C kl. 13.00
E-mail: U e
blaamunke@gmail.com E TILMELDINGSFRIST:
Telefon: L 23' aug USt

24 4019 43

Vi yé’ceder os Uil en spaendende
69 inspirerende e/termcddada,

l'l.‘..;'- t Waiin 4t L Sl HHO. B il sorn
'..'.,'.:::: gug gmn o AUASE UL » Lars Pedersen

Pa vegne af Beboerforeningen

FORTEGAARDEN ET STED MED FEALLESSKAB 0OG GODE VILJER
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= Saet

| KALENDEREN!

Der er masser af gode oplevelser i Fortegaardens Kulturhus
- seet kryds i kalenderen allerede nu!

- & AL e

19.08 - 15.30

Film. Der serveres gratis chokolade m/boller
ved café Forte

08.09 - 10-12

Tematiisdag: "Mennesket og maleren

Jens Sendergaard” v/fhv. efterskoleleder
Jesper Mathiesen

16.09 - 15.30
Film

24.09 - 19.30

Fernisering i Kunstforeningen

29.09 - 10-12
Sangformiddag: "Kom og syng af hjertens lyst”
v/ Inger Risker og ved klaveret Karen Morre Pedersen

./ 06.10 - 10-12
Tematirsdag: "Georg Brandes — en radikaler i Berlin”
v/fhv. lektor Per Dahl

06.10 - 19-21
Med havets kamper pa jagt.
Livestreaming fra Segauditorierne

20.10 - 19-21

Kvantecomputeren.
Livestreaming fra Seauditorierne

21.10 - 15.30

Film/foredrag i Kunstforeningen

./ 27.10 - 19.30
¥ Folkemusik med "Feddleback”.
En spillemandsgruppe med redder i det midtjyske

03.11 - 19-21

Kaffe. Livestreaming fra Sgauditorierne

SS K

6 PRAKTISK INFORMATION
ﬁ Alle arrangementer foregar i Fortegaardens Kulturhus.

&= Der kan forekomme et mindre deltagergebyr ved enkelte arrangementer. I

Der tages forbehold for @ndringer i programmet,
herunder datoer, tidspunkter og indhold.

@ Hold gje med Fortegaardens hjemmeside og opslagstavier

for opdateringer, yderligere information og eventuel tilmelding.

@ www.fortegaarden.dk

Q@ Ettebjergvej 12K, Risskov

v

10 11 - 10-12
Tematlrsdag/Sangformlddag "Before the Flood
— de sidste tider hos Bob Dylan v/sognepreest
fhv. universitetslektor Anders Thyrring Andersen

1711 < 19-21

Tang. Livestreaming fra Seauditorierne

18.11 - 15.30
Film

26.11 - 19.30

Fernisering i Kunstforeningen

08.12 - 19.30
"Julestue” v/Musikudvalget

iiij

i

]

Kulturradet - Fortegaarden

17
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NYT FRA RENGJRING | EJENDOMMENE

Kare Beboere.

Steenbuck’s Rengorings trappevaskere har de sidste par uger afprovet at
udfore trappevasken i alle trappeopgangene om mandagen.

Det har vi haft stor succes med, da vi far frigivet mere tid og energi til at
tage hind om kaldergangene, vinduer og andet om tirsdagen, derfor vil
vi fremadrettet vaske alle trapperne om mandagen.

Vi har dog stadig brug for jeres hjaelp med at fjerne dormatterne, hvis
muligt, i tidsrummet 7-15 hver mandag, det gor at vi har mere frirum til
at starte pa hvilken som helst vej, uden det betyder at métterne ikke er
fjernet endnu.

Vi har minimum 180 dermadtter i opgangene, sa for at skiane
medarbejdernes ryg og tage hojde for den bedste ergonomi, er det en
kaempe hjelp at dermaétten bliver fjernet i ovenstdende tidsrum.

Eventuelt kan den tages ind om sendagen, sd opgangene er klar til vores
besog mandag.

Ved helligdage eller sygdom kan rengeringen muligvis udferes en anden
hverdag.

Vi takker mange gange for jeres hjalp og forstielse.

Skulle der vere sporgsmal er i altid velkomne til at kontakte Christina pa
28 49 46 95

Med venlig hilsen
Christina Steenbuck og team.

Steenbuck’s Rengoring.

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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Motion for alle
Kom og vaer med il

gymnastik pa Fortegarden

Der er nu dben for nye deltagere til
nergymnastik med opstart i september
2026

Hvis du er ny deltager og har lyst til at vaere med, kan du tilmelde dig nu. Der er plads pé torsdags holdet kI.
10 og fredags holdet kl. 10.30.

Ring, sms eller mail til gymnastikkoordinator: Susanne O. Rimmer, mobil nr. 2261 7811,

susanne.overdahl@gmail.com

Tidligere deltagere i gymnastikken fortsatter, med mindre du selv melder fra

Hvornar foregar gymnastikken?

Mandage: kl. 12.30 - 13.45 og 14.00 - 15.15 (Pilates)
Torsdage: kl. 09.00 - 09.55 og 10.00 — 10.55
Fredage:  kl. 09.00 - 10.15 og 10.30 - 11.45

Hvor foregar det?

"Multirummet”, Tirstrupvej 7, Risskov. Indgang i gavlen ud mod Grenavej. Eventuel parkering pa Ellebjergve;j.
Hvad koster det?

Deltagerbetaling er pt. kr. 1640 inkl. lokaleleje for hele sesonen (start september til slut maj).

Opstart torsdag d. 3. september 2026.

Informationsbrev

Informationsbrev med oplysning om betaling, kontonr., holdliste m.m. sendes pa mail i august.
Motion og bevagelse for alle

Fortegardens gymnastik er for pensionister — bdde mand og kvinder. Der er masser af motion og bevagelse.
Hele kroppen bliver arbejdet igennem, balance, muskelstyrke, bevaegelighed, koordination og reaktionsevne
bliver traenet. Vi slutter altid af med afspandingsevelser og afspanding. Der er hold for de rerige, og mere
hensyn-tagende gymnastik for de mindre rerige.

”Ud af roret”

Vi er tilmeldt projektet "UD AF RARET. Det er et tiltag under FO Aarhus i samarbejde med Sundhed og Om-
sorg, Aarhus Kommune, som yder tilskud til gymnastikken.

FORTEGAARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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Referat af Beboerreprasentationens mgde
mandag den 1. juni 2026 kl. 10.00

Til stede: Lene O. Rosenstand (formand), Gerly Rimmer (kasserer),
Lena Damhoff (referent) og Peter Ibsen (suppleant)

Afbud: Steen Hgjer (suppleant)

Referent: Lena

Punkt

Referat

Godkendelse af dagsorden

Godkendt

Godkendelse af referat af bestyrel-
sesmgde d. 11. maj 2026

Ref. godkendt

Siden sidst
Fra formanden (fra kvartals-
mgdet)

Fra andre

Vios (fibernet)

Vedr. markvandring: .

Maling af kaeldernedgange er planlagt til i ar

Defekt pedal til en papircontainer i afd. 3 forsgges repareret

Yderdgre i afd. 3, nr.1, 3 og 5 er uteette, nar vinden star pa. Forsgg m. mon-
tering af lister.

I Afd. 3 holdes der gje m. frostspraoengte mursten i gavle.

Ved Afd. 1 plantes der evt. roser pa den bare plet ved gavl mod p-plads.
@vrigt: Der indhentes info om det reelle behov, inden der evt. foretages op-
gradering af de to ladestandere.

Undersggelse af mulighed for opsgetning af ekstra tavle m. plads til navne ved
opgangene med dgrtelefoner pagar (mere herom fglger snarest muligt i For-
teNyt).

Der undersgges mulighed I;or forskellige typer af fgrstehjaelpskursus.
Henvendelser vedr. pres pa vaskemaskinen i gverste blok i afd. 3. Som et
forsgg pa at afhjeelpe dette prgves det at gge antallet af vasketider i denne
blok.

De involverede far direkte besked. .

Strygeruller udfases, efterhanden som de gar i stykker.

Vedr. Hjertestarterkursus kontakter Peter Ibsen mulige udbydere.

I ForteNyts juniudg. er der bragt et resumé af orienteringsmgdet den 27. maj
med Vios.

Beboerforespgrgsler

Ingen nye beboerforespgrgsler.

@konomi Kassereren fremlagde Beboerrepraesentationens gkonomiske status. Den er
solid.
Til ForteNYT Referat af dette mg@de bringes i juliudg. af bladet.

Til hjemmesiden

Hjemmesiden er under fornyelse. Derfor er der desvaerre ikke lagt referater
af vores mgder ind her.
Vi haber pa en snarlig aktivering af siden.

Nzeste mgde i Beboerrepraesenta-
tionen

Torsdag den 3. sept. kl. 10.00-12.00.

Eventuelt

Det forlyder, at der har veeret fugtgener i et par karnapper i afd. 5.
Lena forhgrer sig herom.

Lena Dambhoff,
den 9. juni 2026

FORTEGAARDEN ET STED MED FALLESSKAB OG GODE VILJER
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De 17 verdensmal som gavlkunst i Aarhus, en byvandring 16. juli 2026
| 2015 vedtog verdens stats- og regeringsledere 17 mal for global udvikling:

AFSKAF FATTIGDOM
STOP SULT

SUNDHED OG TRIVSEL
KVALITETSUDDANNELSE

LIGESTILLING MELLEM K@NNENE

RENT VAND OG SANITET

BAREDYGTIG ENERGI

ANSTANDIGE JOBS OG @KONOMISK VAKST
INDUSTRI, INNOVATION OG INFRASTRUKTUR
MINDRE ULIGHED

BAREDYGTIGE BYER OG LOKALSAMFUND
ANSVARLIGT FORBRUG OG PRODUKTION
KLIMA-INDSATS

LIVET | HAVET

LIVET PA LAND

FRED, RETFARDIGHED OG STARKE INSTITUTIONER
PARTNERSKABER FOR HANDLING

Right' Through My Fingers, 2024

BKFOXX

Internationale kunstnere fra sytten lande har sat Aarhus pa verdenskortet med gavlkunst, der fortolker disse
mal. Det giver mulighed for en spaendende byvandring gennem Aarhus Midtby, hvor vi kan beskue verdens-
klassekunst og samtidig fa lejlighed til en walk & talk over nutidsmenneskets sterste udfordringer.

Vivil komme forbi otte gavle. En tur pa ca. 3%2 km. i roligt tempo.

Program:

kl.9.30: Vimades ved L1 og tager samlet med letbanen ind til Dokka.

Vi starter med en lille introduktion samt mulighed for toiletbesag pa Dokka inden selve gaturen.

Herefter "besager” vi otte gavle, der fortolker malene 13-5-7-12-8-1-6 0g 14.

Vi slutter pa Dokka’s café, hvor vi samler op pa indtrykkene. Her er der mulighed for at kebe kaffe

Ca. kl.13 slutter vi og serger selv for hjemturen med bus eller letbane, eller fortsaetter pd egen hand ud i byen.

Mit navn er Anne-Marie Maribo

Jeg bor i Fortegaarden, er turleder i Dansk

Vandrelaug og har i det regi gennemfert tre 17
walls-vandringer.

Nu tilbyder jeg en mindre tur, som jeg haber passer til os fra
. Fortegaarden.

Der er plads til 10 personer.

Tilmelding snarest muligt pa mail:
esmakker@gmail.com

Vel madt
Anne-Marie Maribo, guide

FORTEGAARDEN ET STED DER ER KLAR TIL NYE UDFORDRINGER
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MINI | v&RrDI- FISKE- GRISE- SAKRA-
6028 | PapiReT | JAMRE | capn | FLOJET | ryveny | VAKST | MenTe

GUIDE

STROM-
FORSY- BYTE
NING

TYSTYS
ROMER-

TAL ROGET
POLSE

SPINDE-
e RED- SMIDIGE
SKAB

FLADE

ALFA SKEPTISK
UDBRUD

FIRS SLAG

FOLK

ODDE

FYS. FODENS
ENHED UNDER-

SIDE

SPISE -
NETTO REAU- BELAG

ENISE MUR NING

TRA 10'ERNE

SI®NL’8 SPAI)

DEL
KROP- GALDER
PEN

KEESING. DK

L@s opgaven, skriv navn og adresse og indlevér den lgste opgave ved Receptionen pa Forte-
gaarden senest d. 15. juli 2026

Sa har du mulighed for at vinde rigtig dejlig redvin. Vitraekker 1 vinder i dette nummer (traekkes vilkarligt)
Vinderen i juni-bladet blev ud af korrekte 10 besvarelser: H. Hornbak, Sletterhagevej 41, 2.tv.

Tillylilse Praemien kan afhentes i cafeen.
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Kulturradets sammensaetning
Fra Beboerforeningen:

Formand: Bente Mealler Rasmussen TIf. 50411298 Bentemoellerrasmussen@gmail.com
Naestformand: Lene Okholm Rosenstand TIf. 2240 4675

Fra Lokalomradet:

Sekretaer: Lise Andersen TIf. 6186 9920 lise.andersen13a@gmail.com
Alm. medlem: Kirsten Gundersen TIf. 2422 4055 Kirsten_Gundersen@mail.dk
Fra Beboer-parerenderadet:

Alm. medlem: Anette Cecilie Skriver TIf. 2081 4313 frunette64@gmail.com
Beboerrepraesentationen 2026-2027

Kontaktmail: brf8240@gmail.com

Formand: Lene Okholm Rosenstand  TIf. 2240 4675

Referent: Lena Ripa Damhoff TIf. 6110 4138

Kasserer: Gerly Rimmer TIf. 60611191

Suppleant: Steen Hgjer TIf. 40383086

Suppleant Peter Ibsen TIf. 2025 5534

Beboerforeningen 2025-2026

Formand Sven Poulsen birnpoulsen@gmail.com TIf. 2396 7494
Naestformand Lars Pedersen Blaamunke@gmail.com TIf. 24401943

Sekretaer Egon Brink lebrink@webspeed.dk TIf. 4029 4208

Kasserer Jorn Westergaard joern.westergaard@gmail.com TIf. 4220 4108

Best. medlem Erling Stadager estadager@mail.com TIf. 4056 7014
Suppleant Birgitte Sjel b.lindved@hotmail.com TIf. 2991 9118
Suppleant Grethe Heidemann gretheheidemann@gmail.com TIf. 2721 0076
Beboer-parerenderadet 2025-2026

Medlem Bente Vemgaard beve@oncable.dk

Medlem Lone Mose lonemose.Im@gmail.com

Medlem Anette Cecilie Skriver  frunette64@gmail.com

Ledelsen Heidi Hass Madsen: mhahe®@aarhus.dk
Tine de Place: ptib@aarhus.dk og Karin Ellekrog: kfe@aarhus.dk

Fortegaardens plejebolig-bestyrelse 2025-2026

Formand Niels Brun Madsen Henvendelser til bestyrelsen kan ske via mail til

Best. medlem Niels Vad Sarensen
Best. Medlem Carsten Gram
Best. Medlem Preben Nielsen
Naestformand Lone Mose

Heidi Hass Madsen: mhahe®@aarhus.dk

FORTEGAARDEN ET STED JEG GERNE VIL BO SOM £LDRE
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UGEDAG | DATO CAFE MENU - JULI 2026
Abningstid
Hverdage — Fra kl. 9 til kl. 14.30
Lgrdag — Fra kl. 12.00 til kl. 14.30
Onsdag 1 Kylling i fad med porre, kartofler og salat
Torsdag 2 Fiskefrikadeller, kartofler, persillesauce, grent
Fredag 3 Peberfrugtsuppe med bred — 45 kr. Minitaerte m/salat — 5o kr.
Lerdag 4 Boller i karry med ris og serter Jordbaerfromage
Sendag 5 TA - Merbradbef med blede lag, kartofler, Caféen er lukket, der kan
grent og sauce hentes TA mod bestilling
Mandag 6 CAFEEN ER LUKKET
Tirsdag 7 Hytteostpizza med humus og salat — 5o kr. Koldskal med kammer-
junkere —30 kr.
Onsdag 8 Kyllingekarbonade, kartofler og stuvet porre
Torsdag 9 Gulerodssuppe med bred — 45 kr. Tortillapandekage med rgget
laks og salat — 50 kr.
Fredag 10 Vikingegryde med kartoffelmos og grent
Lerdag 11 Bef med lag, kartofler, sauce og asier/grent Pandekage med is
Sendag 12 TA —Hyldeblomstmarineret nakkesteg, kartofler, Caféen er lukket, der kan
sauce og grent hentes TA mod bestilling
Mandag 13 Kyllingedeller, kartoffelsalat m/urter og radisser
Tirsdag 14 Chilli con carne med ris og creme fraiche
Onsdag 15 Stegt lever med blede lag, kartofler, sauce og asi-
er/grent
Torsdag 16 Porresuppe med bred — 45 kr. Salat med fisk/rejer og
bred — 5o kr.
Fredag 17 Polse/kartoffel/grensagsret med aerter
Lerdag 18 Flaeskesteg, kartofler, sauce, redkal Moccafromage
Sendag 19 TA —Kyllingefilet i fladesauce med kartofler og Caféen er lukket, der kan
broccoli/gulerod hentes TA mod bestilling
Mandag 20 Blomkalssuppe med bred — 45 kr. Pandekage med fyld og salat
— 5o kr.
Tirsdag 21 Graesk farsbrad, kartofler, sauce, tomatsalat
Onsdag 22 Dahl med raita og bred
Torsdag 23 Kyllingefilet m/fennikel, kartofler, sauce og salat
Fredag 24 Enebaergryde med kartoffelmos og broccoli
Lerdag 25 Benlase fugle, kartofler, sauce og agurkesalat/ Ablekage
grent
Sendag 26 TA — Skinke med fledekartofler og zerter Caféen er lukket, der kan
hentes TA mod bestilling
Mandag 27 ltaliensk farsbred, kartofler, tomatsauce, grent
Tirsdag 28 Suppe med urter, ked- og melboller Tartelet — 20 kr. pr. stk.
samt flite — 45 kr.
Onsdag 29 Nakkesteg, kartofler, sauce, asier og waldorffsalat
Torsdag 30 Lasagne med linser/benner og salat
Fredag 31 Kotelet i fad med ris og grent Citronfromage — 30 kr.
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